
湖北医药学院 湖北医药学院药护学院

关于举办 2024 年“外研社·国才杯”“理解当代中国”

全国大学生外语能力大赛的通知

一、 赛事简介

“外研社·国才杯”“理解当代中国”全国大学生外语能力大赛以

习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，深入贯彻党的二十大精

神，落实立德树人根本任务，推动“三进”工作纵深发展，为国家培

养更多有家国情怀、有全球视野、有专业本领的高水平国际化人才，

提高外语人才自主培养能力，助力提升我国国际影响力、感召力、塑

造力。

大赛以“理解中国，沟通世界”为主题，引导选手深入领会习近

平新时代中国特色社会主义思想的核心要义，理解中国之路、中国之

治、中国之理，涵养家国情怀、全球视野，拓展知识广度、思想深度，

展现外语能力、跨文化能力、思辨能力、创新能力等综合素养。

大赛由教育部高等教育司、高等学校外国语言文学类专业教学指

导委员会和大学外语教学指导委员会指导，湖北省省赛由省教育厅、

省外办、省社科联联合组织实施。

二、赛事组织

主办：教务处

承办：人文社会科学学院

协办：宣传部、学生工作部、研究生院、国际教育学院、各二级

学院

三、参赛对象

校赛面向全校在校本科生和硕士研究生，包括来华留学生。

四、赛事设置

比赛设置四大组别：英语组、多语种组、高职组、国际中文组。

我校结合学校实际情况拟组织学生参加英语组和国际中文组。

英语组面向全校在校本科生和硕士研究生，包括来华留学生。设



置综合能力赛项、演讲赛项、笔译赛项、口译赛项、短视频赛项。

国际中文组面向全校来华留学本科生与研究生，以及来华留学进

修生，设置中文短视频赛项。

五、参赛报名组织流程

（1）参赛选手可按湖北医药学院以及湖北医药学院药护学院两个

口径报名。本部学生选择“湖北医药学院”；药护学院学生选择“湖

北医药学院药护学院”

（2）所有选手在2024年 9月 22日 00:00-2024年 9月 25日 12:00

期间登录大赛官网：https://ucc.fltrp.com“选手报名/参赛”页面

进行注册报名。注册报名时请使用手机号注册。报名指南请参考：

https://ucc.fltrp.com/c/2024-06-04/523174.shtml 。

（3）报名完成后，请根据自己参加的比赛加入相应各项赛事 QQ

群。因未进群错过比赛或通知，校赛承办方不承担责任。

综合能力赛项 QQ群号：983081934

演讲赛项 QQ 群号：983088328

笔译赛项 QQ 群号：550402053

口译赛项 QQ 群号：1007201734

短视频赛项 QQ群号：1007201569

中文短视频赛项（留学生）QQ 群号：550302996

六、校赛安排

赛项 时间 地点 命题方 形式

综合能力
2024 年 10 月 13 日

13:30-15:00

自主学习中心

（教室待定）

大赛组委会统

一线上命题
组委会线上平台

笔译
2024 年 10 月 13 日

13:30-15:00

自主学习中心

（教室待定）

大赛组委会统

一线上命题
组委会线上平台

口译
2024 年 10 月 11 日

（具体时间待定）

自主学习中心

语音室

学校根据大赛

指南命题
学习通平台

短视频 即日起至 2024 年 10 月 13 日 学生自行录制 大赛组委会 学生按时在指定

https://ucc.fltrp.com/c/2024-06-04/523174.shtml


23:59 分 平台提交作品

演讲

初赛
即日起至2024年10

月 7 日
学生自行录制 校赛承办单位 Fif 智慧教学平台

校级

决赛
2024 年 10 月 12 日

公卫大楼2楼学

术报告厅
大赛组委会 线下演讲比赛

国际中文

短视频

即日起至 2024 年 10 月 13 日

23:59 分
学生自行录制 大赛组委会

学生按时在指定

平台提交作品

七、比赛内容

1.综合能力赛项

内容：赛题涵盖习近平新时代中国特色社会主义思想核心内容，

涉及经济建设、政治建设、文化建设、社会建设和生态文明建设等领

域的重要话题，考查形式包括阅读、写作、翻译等。部分赛题素材选

自《习近平谈治国理政》第一卷、第二卷、第三卷、第四卷和党的二

十大报告等。

题目：由大赛组委会提供全国统一线上初赛赛题，包括客观题若

干道和议论文写作 1 篇。

样题：https://ucc.fltrp.com/c/2024-04-19/523063.shtml

2.笔译赛项

内容：笔译赛题考查汉英互译能力，涉及经济建设、政治建设、

社会建设、文化建设、生态文明建设等领域的重要话题，涵盖习近平

新时代中国特色社会主义思想核心内容，包括语言基本能力考查、习

近平新时代中国特色社会主义思想关键术语和中华思想文化术语的

翻译及阐释、中国时政文献语篇翻译、文学作品选篇翻译、译后编辑、

新闻编译等。部分赛题素材选自《习近平谈治国理政》第一卷、第二

卷、第三卷、第四卷和党的二十大报告等。

题目：由大赛组委会提供全国统一线上初赛赛题，包括客观题若

干道、英译汉（非文学翻译）1篇、汉译英（非文学翻译）1 篇。

样题：https://ucc.fltrp.com/c/2024-04-18/523056.shtml



3.口译赛项

内容：口译赛题涵盖习近平新时代中国特色社会主义思想核心内

容，涉及经济建设、政治建设、文化建设、社会建设和生态文明建设

等领域的重要话题，考查形式包括视译、交替传译（主旨口译、会议

口译、对话口译）等形式。部分赛题素材选自《习近平谈治国理政》

第一卷、第二卷、第三卷、第四卷和党的二十大报告等。

题目：设置视译、交替传译（主旨口译、会议口译、对话口译）

等形式，口译材料融入习近平新时代中国特色社会主义思想关键术语

和中华思想文化术语等。

样题：https://ucc.fltrp.com/c/2024-04-18/519453.shtml

4.短视频赛项

内容：参赛选手围绕本年度比赛主题“数字湖北（Digital Hubei）”

制作原创短视频，具体要求如下：

（a）参赛作品须有确定的标题，画面稳定，音质清晰，不得添加

其他水印或标识。

（b）参赛作品时长 3 至 5分钟，旁白语言须为团队成员配音的英

文音频（不可使用人工智能语言、剪辑软件内字幕配音等），并配有

中英双语字幕，报名时须同时提交 word 格式的中英字幕稿件。

（c）作品分辨率为 1280*720（横版）或 1080*1920（竖版）及以

上，MP4 格式，作品大小 500M 以内。

（d）参赛作品须为原创，作品内容由参赛选手本人负责，如引用

他人素材，须在视频结尾处用文字标注来源，确保视频无版权争议。

如视频作品因肖像权、名誉权、隐私权、著作权、商标权等引发纠纷，

一切法律责任及后果由参赛选手承担，组委会保留取消其参赛资格及

所获奖项的权利。

（e）参赛作品拍摄过程和内容须符合国家法律法规要求，内容积

极向上，传递正能量。

（f）参赛作品里的视频画面须与主题相关，禁止配用无意义的空

镜头、静止画面。

https://ucc.fltrp.com/c/2024-04-18/519453.shtml


（g）参赛作品右上角需插入大赛图标，图标下载请扫描下方二维

码

（h）选手可选择个人参赛或团队参赛。团队参赛单支队伍不超过

5人，不可跨校组队。每位选手仅可参与 1个作品，一经发现违规，

则取消该选手及选手所在团队的参赛资格。

5.演讲赛项

环节：分初赛阶段和校级决赛阶段。

初赛阶段：学生在 2024 年 10 月 7 日 23:59 分前注册登录 Fif 智

慧教学平台，完成比赛相关任务。由校内外专家结合人工智能评分确

定初赛分数，并推荐前 9 名学生参加校级决赛。（校本部和药护学院

各推荐 9 名）

校级决赛阶段：拟于 2024 年 10 月 12 日举行，详情另行通知。

题目：赛题涵盖习近平新时代中国特色社会主义思想核心内容，

涉及经济建设、政治建设、文化建设、社会建设和生态文明建设等领

域的重要话题，考查形式包括定题演讲、即兴演讲、回答问题、论辩

等。部分赛题素材选自《习近平谈治国理政》第一卷、第二卷、第三

卷、第四卷和党的二十大报告等。

校级决赛：定题演讲（3 分钟）+即兴演讲（2 分钟）+评委问答（2

分钟）

决赛定题演讲题目：The Chinese Dragon Is Good。

6.国际中文组短视频赛项

（1）作品提交时间：2024 年 10 月 13 日

（2）比赛内容：本年度短视频大赛主题为：“文化湖北（Culture

of Hubei）”。视频时长 3—5分钟，须配中文字幕，可自定小标题。



（3）作品要求：

（a）视频作品语言（对白、旁白、解说等）须为中文，不可

使用人工智能语音、剪辑软件字幕配音等。

（b）横版录制，分辨率为 1280×720 或以上，接受 MPG、MPEG、

AVI、MOV、WMV、MP4 等格式文件。

（c）参赛作品须为原创，作品内容由参赛选手本人负责，如

引用他人素材，须在视频结尾处用文字标注来源，确保视频无版

权争议。如视频作品因肖像权、名誉权、隐私权、著作权、商标

权等引发纠纷，一切法律责任及后果由参赛选手承担，组委会保

留取消其参赛资格及所获奖项的权利。

（d）作品须符合国家法律法规要求，内容积极向上，传播社

会正能量。

（e）参赛作品右上角需插入大赛图标，图标下载请扫描下方

二维码。

（4）参赛形式：选手可选择个人或团队任一形式参赛。团队参赛

单支队伍不超过 5人，不可跨校组队。每位选手仅可提交 1个作品，

一经发现违规，则取消该选手及选手所在团队的参赛资格。

七、评选及奖励规则

1.校赛设置金、银、铜奖，获奖比例分别为本校参赛选手人数的

5%、15%、25%。（注 1：校金奖名额不等于晋级省赛名额； 注 2：本

部和药护学院分别设立奖项）

2.综合能力赛项、笔译赛项由线上比赛系统平台评卷判分，口译

比赛线上进行，并聘请校内外专家判分。短视频及国际中文组短视频

由校内外专家在作品平台评阅后打分。演讲比赛通过线下校赛决赛聘



请的校内外专家现场判分。

八、备赛资源

大 赛 样 题 、 备 赛 资 源 、 参 赛 指 南 和 参 考 书 目 见 官 网

（https://ucc.fltrp.com）和官方公众号（外研社国才杯外语能力

大赛）

九、联系方式

校本部总联系人：傅老师，13581385466，QQ：24132340。

药护学院总联系人：吴老师，13872751691， QQ:361879591。

湖北医药学院教务处

湖北医药学院药护学院教学管理部

人文社会科学学院

2024 年 9月 19 日


